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भकृअनुप-केन्द्ऱीय खारा जलज़ीव पालन अनु ोंधान 

 ोंस्र्ान

अंतर्गत प्रकाशित

आल इंशिया नेटवकग  प्रोजेक्ट ऑन शिि हैल्थ

वनदेिक

डॉ देबज़ीर् िमात

 

भकृअनुप-ि़ीर्जल मात्स्यत्स्यक़ी अनु ोंधान वनदेिालय

अनु ोंधान भवन औधयवगक परर र, भ़ीमर्ाल 263136,  
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स्वच्छर्ा  े करयगेआना काऩी 

रयग़ी रहेग़ी मछल़ी राऩी 

रयगय  े मुत्स्यि पावन है  

कुछ बारे् अपनाऩी है

 मय  मय पर करय वनगराऩी 

स्वस्छ रखय र्ालाब का पाऩी 

मछल़ी करे ऩीर  व्यहवार 

परामित के  ोंग करय उपचार 

वजर्ने वदन क़ी दवा व दारू 

उर्ने वदन र्क रखय  ुचारू 

 दैव  मय पर भयजन पाऩी 

र्भ़ी वनरयग़ी मछल़ी राऩी 

अगर मछल़ी क़ी वनमतल काया 

उ का प्रवर्फल वमलेग़ी माया 

र्ालाब का के्षत्रफल  ह़ी अनुपार् 

मछल़ी बढ़ेग़ी वदन व रार् 

वलख़ी जय बारे् भूल ना जाना 

मत्सक़ी में भ़ी प्रर्म है आना 

 दैव रखना इन बार्य का धयान 

उपचार यह़ी है यह़ी वनदान

कृष्णा क़ी कलम  े.......

मछली शकसानो ंको जरूरत है शक मछली को उशित मात्रा 

के साथ संतुशलत आहार खिलाएं।

मछली शकसानो ंको मत्स्य दवाई का उपयोर् करने और 

दवाओ ंके सावधानीपूवगक भंिारण के शलए जरुरी शनदेिो का 

पालन करना िाशहये।

जब मछली की इच्छा िाना िाने की ना हो तो प्रतीजैवीक 

दवाओ ंके इसे्तमाल को रोक देना िाशहये।

प्रशतरोधी जैवीक जीव के शवकास की संभावनाओ ंको कम 

करने के शलए उपलब्ध अन्य प्रतीजैवीक दवाओ ंको बदल 

बदल कर उपयोर् शकया जाना िाशहये।

पानी की रु्णवत्ता में सुधार के साथ साथ तालाब की 

स्वच्छता का ध्यान रिना िाशहये तथा मछशलयो ंके 

प्रशतरक्षीकरण के टीके, रसायनो,ं प्रतीजैवीक पदाथो और 

दवाओ ंके प्रयोर् को कम करना िाशहये।

जलीय कृशि में प्रशतरक्षक रसायनो ंका प्रयोर् कम करने से 

सूक्ष्मजीव प्रशतरोध के शवकास को कम शकया जा सकता है।

अखथथर रसायनो ंका उपयोर् ही मत्स्य पालन के अभ्यास के 

शलये करना िाशहये।

कुछ  लाह पहाड़ी राज्य ों के ठों डे पाऩी 
के जल़ीय कृवि वक ानय ों के वलये
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पररचय
रोर्ाणुरोधी की िोज ने बीज उत्पादन और जलीय 

कृशि प्रथाओ ंमें रोर्जनक िुक्ष्मजीवी संक्रमण को 

रोकने और इलाज के शलये रसायनो, प्रतीजैवीक 

पदाथो और एक्वा दवाओ ंका शवश्व स्तर पर उपयोर् 

शकया जाता है। कई रसायन, रोर्ाणुरोधी घटक 

और अन्य मत्स्य दवाई हैं शजनका उपयोर् पिु और 
मछली के स्वास्थ्य के शलए शकया जा सकता है।

लेशकन मत्स्य पालन दवाओ ं पर औिधीय 

अनुसंधान ने मुख्य रूप से कुछ रसायनो ंऔर िर ग्स 
पर ध्यान कें शित शकया है। जो मत्स्य पालन में 

व्यापक रूप से उपयोर् शकए जाते हैं। पहाडी 
राज्ो ं में जलीय कृशि र्शतशवशधयो ं के हाशलया 

शवकास ने शवशभन्न संक्रामक सूक्ष्मजीवी घटक के 

कारण होने वाली मछली की बीमाररयो ंसे संबंशधत 

िुनौशतयो ं का सामना करने के शलए शवशभन्न 

रसायनो,ं प्रतीजैवीक पदाथो और अन्य एक्वा-

दवाओ ं के इसे्तमाल  की आवश्यकता को बढाया 
है।

वटक-आउट (मछल़ी जू वनयोंत्रक) जेन-ऑक्स़ी (घुवलर् ऑक्स़ीजन  ुधरने के वलये) 

पयटेवियम परमैगनेट (रयगाणुनािक) और फॉमतमल्ड़ीहाइड(वन: ोंक्रामक)

टेटर ा ाइत्स्यिन हाइडर यियराइड (प्रऱ्ीजैव़ीक) चूना (अम्ल-क्षार वनयोंत्रक)

वनष्कित
अभी सभी पहाडी राज्ो की जलीय कृशि पद्धशतयो ं में 

रसायनो,ं प्रतीजैवीक पदाथो और अन्य मत्स्य दवाई का बहुत 

ज्ादा इसे्तमाल नही ं है। लेशकन पहाडी राज्ो ं में उपयोर् 

शकए जाने वाले सामान्य कीटाणुनािक जैसे नमक, िूना और 

लाल दवा पहाडी मछशलयो ंकी पालन के शलए एक सुरशक्षत 

अभ्यास माना जा सकता है।

वा यररच(प्रयबाययवटक्स) बायय-ि़ीन (मृदा प्रयबाययवटक्स )

रयग वनरयग़ी हयय वनरा

रखे जय जल का ध्यान 

 मझ बूझ प्रययग करे 

केवल प्रऱ्ीजैव़ीक नह़ी ों वनदान

वर्तमान में पहाड़ी राज्य ों में ठों डे पाऩी के जल़ीय 

कृवि में उपययग हयने वाले मत्स्य दवाईया 

एक्वा प्रयमे  एों ड एक्वावमन (वजन में वृत्स्यि करने के वलये)

क्रमाोंक 

 ोंख्या 

पहाड़ी राज्यों में  ामान्यर्ः प्रययग 

हयने वाले र ायन

उत्तराखोंड नमक, िूना, लाल दवा 

वहमाचल प्रदेि नमक, िूना, लाल दवा, मैलाकाइट 

ग्रीन,िॉमगलाशिहाइि घोल (िॉमागशलन) 

व त्स्यिम नमक, िूना,लाल दवा,मैलाकाइट ग्रीन  

मेघालय नमक, िूना, लाल दवा 

जमू्म और 

कश्म़ीर
नमक, िूना, लाल दवा,िॉमेशलन, 
बेंजालकोशनयम क्लोराइि

ऑक्सीटेटर ासाइखक्लन,मैलाकाइट ग्रीन

अरुणाचल 

प्रदेि

नमक, िूना, लाल दवा 

वमजयरम नमक, िूना, लाल दवा, िॉमेशलन 

नगालैंड नमक, िूना 

क्रमाोंक  ोंख्या र ायन के प्रययग क़ी मात्रा 

नमक 3.0-4.0 ग्राम प्रशत एक लीटर पानी 

लाल दवा 2.0-3.0  ग्राम प्रशत सो लीटर पानी 

टेटर ा ाइत्स्यिन 

हाइडर यियराइड 
(घुलनि़ील )

2.5-5.0 ग्राम प्रशत पाि लीटर पानी 

फयमतवलन 1.0-2.0  पी॰पी॰ऍम॰प्रशत लीटर पानी 

आईडयफयर 1.0 पी॰पी॰ऍम॰प्रशत लीटर पानी 

बेंजाइलकयवनयम 
ियराइड 

1.0-2.0  पी॰पी॰ऍम॰प्रशत लीटर पानी 

ऑक्स़ीटेटर ा ाइ

त्स्यिन 
हाइडर यियराइड 

100-150 शमली ग्राम प्रशत शकलोग्राम मछली


